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ACTA N°
FECHA: 03 /Octubre /2023
HORA: 04.00pm
LUGAR: Jardiﬁ infantil San Pablo Manitos Unidas.

TEMA: Prevencion de abuso Sexual- Prevencion desde casa

ASISTENTES: Madres, padres y/o acudientes de los nifios y las ninas
ORDEN DEL DiA: Bienvenida, socializacion
- DESARROLLO:

Siendo las 04:00pm se da inicio a la socializacién por medio de un cartel, frente a la
importancia de prevenir €l abuso sexual en los nifos y las nifias mediante estrategias de
cuidado en casa, el cual tiene como objetivo “ incentivar en la familia la comunicacion y
empatia de tal manera que se fortalezcan los vinculos afectivos entre nifios, las nifas y sus
familias de tal manera que se prevenga el abuso sexual.” asi pues la profesional en atencion
a la primera infancia menciona y recuerda que el abuso sexual infantil estd mediado por
una relacion desigual de poder, qué implica a2 un nifo, nifna o adolescente y/o adulto como
victima si bien se trata de un problema social, de salud y de violacién de los derechos de la
niiez. En donde se afecta, especialmente, el derecho a decidir sobre su cuerpo vy
sexualidad: el derecho a que sea respetada la privacidad e intimidad y el derecho' a vivir
libre de violencias y para prevenir este tipo de situaciones desde casa en conveniente
generar escenarios de confianza y comunicacion empética en donde: '

¢ Se debe promover el autoconocimiento de los ninos, nifias y'adolescehtes del

cuerpo y sus distintas partes, incluyendo las privadas; que ‘sepan nombrarlas de

manera adecuada, esto les ayudard saber distinguir los tipos de caricias, las
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emociones y .sentimientos que provocan: verguienza, alegria, angustia, temor,
agrado, y desagrado

reconocer la diferencia entre los secretos “buenos” (producen alegria y se guardan

para darle una sorpresa a alguien o agradarle) y los “malos” (causan malgstar,
Inquietud, miedo, culpa, y no se deben guardar).

Brindarles seguridad en si mismos, en sl mismas y animarlos a decir iNOI cuando

algo les desagrade, les genere malestar y no lo deseen, son medidas para evitar
situaciones que les puedan exponer a la violencia. . (
e Evalla tus practicas para prevenir y tu manera de expresarte
Finalmente, la profesional en atencion a la primera infancia menciona gue desde casa es
importante generar escenarios en donde los ninos y las ninas hablen de manera tranquila
y en confianza sobre aquello que les molesta, incomoda o agrada y asl pues las familias
mencionan la importancia de.la confianza dentro de una familia.
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